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f radu verej n 6r,o "o'*:li[,lT Stovens kej rep ubliky
pri ohrozeni verejn6ho zdravia

Urad verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu5ny orgtn Stritnej spr6.r,y

na fseku verejn6ho zdravotnictva podfa $ 5 ods. 4 pism. h) zilkona (). 35512007 Z, z.

oochrane, podpore arozvoji verejndho zdravia aozmene adoplneni niektoqfch z6konov
(dalej len,,ziikon (,.35512007 Z.2.") zd6vodu vyhl6senia mimoriadnej situ6cie naizemi
Slovenskej republiky vl6dou Slovenskej republiky uznesenim vl6dy Slovenskej republiky d.

Ill 21L03.2020 a pand6mie ochorenia COVID-19 r,yhkisenej dila 11 . 03.2020 generiilnym

riaditel'om Svetovej zdravotnickej organizircie nariad'uje podl'a $ 48 ods. 4 pism. d) z6kona d.

35512007 Z. z. a $ 7 z6kona (,. 4211994 Z. z. o civilnei ochrane obyvatellstva v zneni

neskorSich predpisov nasledovn6

opatrenia:

Podl'a $ 48 ods. 4 pism. d) zfkona i. 355/2007 Z. z. sa v5etkym ffzickfm osobiim,

ffzickym osobdm podnikatel'om a privnickym osob:lm zakazuje usporadfvat'
hromadn6 podujatia Sportovej, kultrirnej, spoloienskej ii inej povahy v poite nad 100

osdb.

Podl'a $ 48 ods. 4 pism. d) zfkona i. 355/2007 Z. z. sa v5etkym fyzickym osobim,

ffzickym osohfm podnikatel'om a prfvnickym osobfm zakazuje usporadrivat'
ak6koltek hromadn6 podujatia srit'aZnej Sportovej povahy.



Pri usporadfvani hromadnych podujati je potrebn6 dodriiavat' nasledovn6 povinnosti:
- vstup a pobyt v mieste hromadndho podujatia umoZnit'len s prekrytymi homlfmi dychacimi
cestami (napriklad rriSko, 561, Satka),

- vykon6vat' dastf dezinfekciu priestorov, hlavne dotykoqfch pl6ch, klludiek podllh a
predmetov,

- zaistit pri vstupe do budory d5vkovade na alkoholovri dezinfekciu rrik a dezinfikovat, si
ruky, resp. zabezpedit in;f adekvritny spdsob dezinfekcie rrik,
- zabezpedit' pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Ze v pripade vzniku akirtneho
respiradn6ho ochorenia (napr. honidka, ka5el', n6dcha, staLen1 dychanie) je osoba povinn6
zostat v dom6cej izolilcii,
- zvercjnit'na viditel'nom mieste oznam s inform6ciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akritneho respiradndho ochorenia, je potrebn6
telefonicky kontaktovat' svojho o5etrujriceho lek6ra a opustit'miesto hromadndho
podujatia,

- pravidelne si umyvaf ruky mydlom a teplou vodou, niisledne ruky utierat' do
j ednorazovych papierovych obrf skov,

- zilkazpod6vanianik,

- pri ridasti na hromadnom podujati a pri prichode a odchode z priestorov hromadn6ho
podujatia zabezpedit dodrZiavanie rozostup ov 2 m medzi osobami, to neplati pre osoby
Lijtce v spolodnej dom6cnosti alebo pre partnerov,

- zabezpedit' dostatodn6 vetranie priestorov.

Tento zikaz sa nevzt'ahuje na vykon bohosluZieb, prv6ho sviit6ho prijimania, sviatosti
birmovania, pohrebn6ho obradu a sobf5neho obradu, vrdtane ich civilnych verzif.
Sriiasne sa ukladd povinnosf pri vykone bohosluZieb, prv6ho sviit6ho prijfmania,
sviatosti birmovania, pohrebn6ho obradu a sobd5neho obradu, vrftane ich civilnfch
verzif:

- vstup a pobyt v kostole alebo v prislu5nych priestoroch umoZnit' len s prekrytlfmi
homymi d;ichacimi cestami (napriklad niSko, 56l, Satka),

- pri vchode do kostola alebo do prislu5nych priestorov aplikovaf dezinfekciu na ruky
alebo poskytnirt' j ednor azov d rukavice,

- zabezpedit', aby odstup medzi osobami (okrem dlenov spolodnej dom6cnosti) bol
minim6lne 2metre,

- preferendne recitovat'bohosluZby alebo prislu5ny obrad - ak je to moZn6 s ohl'adom na
tradiciu cirkvi alebo n6boZenskej spolodnosti uprednostnit' recitovanf formu pred
spevmi,



- dodrZiavat' respiradnri etiketu (kaSlat', kychat' do vreckovky, resp. do lakt'ovdho
ohybu), nepod5vat' si ruky,

- z obtadov riplne vyhidit' osoby, ktor6 majri nariadenf karant6nu alebo ak6kol'vek
priznaky respiradn6ho infekdn6ho o choreni a,

- pokiali je to moZn6 usporadrivat' v nedel'u osobitne bohosluZby pre osoby starsie ako

65 rokov a pre osoby v rizikovych skupin6ch,

- dezinfikovat'pouZit6 bohosluZobnd a in6 predmety,

- pred rozddvanim svtit6ho prijimania, posviitenych chlebov, agape si musi rozdiyatel
dezinfikovat' ruky. Pri prijimanf ,,pod obojim" striktne dodrZiavat' iba pod6vanie
chleba na ruku, nepouZivat' obrady pitia zjednej n6doby (napr. pitie zkalicha
viacenimi osobami ako jednou, vr6tane kiazov, diakonov apod. Zkalicham6Ze pit'
vZdy iba jedna osoba (napr. predsedajrici liturgii),

- ruky sa nepod6vaj0 (znakpokoja sa nahradi riklonom alebo gestom rismevu),
- v priestoroch, kde sa vykondvajri obrady odstrrinit'n6doby s vodou (napr. sviitenidky),
- vykon6vat'dastri dezinfekciu priestorov, hlavne dotykovych p16ch, klludiek podl6h a

predmetov,

- tam, kde je to moZn6, prednostne usporadrivat' bohosluZby a in6 obrady v exteridroch
za dodrLania odstupov 2 metre (okrem dlenov spolodnej dom6cnosti),

- smritodnf hudbu podas pohrebn6ho obradu riesit'prednostne reprodukovanou formou,
pri qi?chode z kostola alebo prislu5n;i'ch priestorov je potrebn6 riadit, vychildzanie lludf
s odstupmi aspori 2 metre azabrfnit zhlukovaniu.

Tento zSkaz sa nevzfahuje na zasadnutia a schddze Stritnych orginov a orgfnov
fzemnej samosprfvy. Sriiasne sa ukladd povinnost' pri konanf zasadnutf a schddzf
Stdtnych orgrlnov a orgfnov rizemnej samosprfly:

- pri zasadnutiach a sch6dzach zapritomnosti verejnosti zabezpedit v tychto priestoroch

dodrZiavanie v5etkych ostatnych povinnosti protiepidemickych opatreni,
vyplyvajircich pre priestory St6tnych org6nov a org6nov rizemnej samospr6vy,

- zabezpedit'pri vstupe do budovy oznam o povinnosti, Le v prfpade vzniku akritneho

respiradn6ho ochorenia (napr. honidka, kaSel', nddcha, staLend dychanie) je osoba
povinn6 zostaf v domdcej izollcii,

- zaistif meranie telesnej teploty urdenym osob6m pri vstupe do objektov St6tnych

org6nov a org6nov rizemnej samospr6r,y,

- zaistif pri vstupe do budovy St6tnych org6nov a org6nov rizemnej samospr6vy

d6vkovade na alkoholovri dezinfekciu rirk a dezinfikovat' si ruky, resp. zabezpedit iny
adekv6tny sp6sob dezinfekcie rrik,



- zabezpedit' nosenie ochrannych ni5ok osobami pohybujricimi sa v objekte St6tnych

orgdnov a orgdnov rizemnej samosprdvy,

- zabezpedit' nefunkdnost' pristrojov, ktor6 vytvrirajri aerosol (napr. su5ide ruk) a

nahradit' ich papierovymi utierkami,

- zverejnit'na viditellnom mieste oznam s inform6ciou:

- ak sa u osoby prejavia priznaky akritneho respiradn6ho ochorenia, je potrebn6

telefonicky kontaktovat' svoj ho oSetruj riceho lekiira a opustit' pracovisko,

- pravidelne si umyvat'ruky mydlom a teplou vodou, najmenej 20 sekrind, niisledne
ruky utierat' do jednorazoqfch papierovych obniskov,

- zftkaz pod6vania rrik;

- v pripade pod6vania strar,y dodrliavaf vSetky hygienick6 a protiepidemick6 opatrenia.

V praxi to znamenii, Ze personil musi maf osobn6 ochrann6 pracovn6 prostriedky.

Vydaj stravy je potrebnd zabezpedit tak, aby sa v jed6lni nachddzal obmedzenlf podet

os6b a aby za stolom sedela jedna osoba; stoly rozmiestnit'minim6lne 2 m od seba.

Pribor pre osobu zabalit do papierovej vreckovky, aby nedo5lo ku kontaminricii
dalSich priborov,

- pri potrebe osobndho kontaktu dodrLiavat vzdialenost' od osoby minim6lne 2 m,
- zabezpedit' dostatodn6 vetranie priestorov,

- zabezpedit pravidelnir dezinfekciu v5etkfch kontaktnych priestorov, najmii
dotykoqfch pl6ch (napr.: kl'udky, zftbradlia, wta!) a vsetkych kontaktnych
predmetov (napr.: pracovny stdl, kl6vesnica, telef6ny, prenosn6 m6dia, mys)
dezinfekdnym prostriedkom s virucidnym ridinkom.

Toto opatrenie nadobrida ridinnosf dila 20. mhja2020.

Nadobudnutfm riiinnosti tohto opatrenia sa ru5i opatrenie Uradu verejn6ho
zdravotnfctva Slovenskej republiky i. oLPl273ll2020 zo dila 23.03.2020.

OddYodnenie

Urad verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky opatrenim (). OLPlZ73ll2020 zo
dia23.03.2020 z ddvodu Sirenia prenosn6ho ochorenia COVID-19 nariadil podlia g 48 ods. 4
pfsm. d) zdkona d. 35512007 z. z. a $ 7 zakona (,. 4211994 z. z. opatrenie, ktory?m vsetkym

$'zickfm osob6m, ffzicklim osob6m - podnikatefom a pr6vnickym osob6m zakfnal



otganizovat a usporadrivat' hromadn6 podujatia Sportovej, kultrirnej, spolodenskej di inej
povahy.

Vztrlladom na priaznivf epidemiologickri situ6ciu tak v Slovenskej republike, Urad

verejn6ho zdravotnictva Slovenskej republiky pristtipil ku kroku uvollnenia podmienok

organizovania hromadnfch podujati ato zavedenfm limitu podtu I'udi, od ktordho sa na

hromadn6 podujatie zdkazuloZenf tymto opatrenfm vzfahuje, ako aj zavedenimspecifickych
podmienok, zaktorych sa m6Zu hromadn6 podujatia men5ieho rozsahu uskutodf,ovat'.

Msr. RNDr.
hlavny hygieni Slovenskej republiky


